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Hallo und herzlich willkommen! Ich bin Sylvia, die
Grunderin und CEO von DieBentz und Erstellerin dieses
Freebies. Als jemand, der einst selbst im Dunkeln tappte,
was meine Finanzen anging, weifz ich, wie Uberwdltigend
das Thema sein kann. Fruher war mein Geld immer
schneller weg als der Monat lang war. Kennt ihr das
Gefuhl?

Viele junge Erwachsene
befinden sich in einer
dhnlichen Situation: Ihr seid in = //INANCIR
der Ausbildung, im Studium CLARITY
oder startet gerade in eure |
beruflichen Karrieren.
Doch niemand hat euch beigebracht, wie man mit Geld
umgeht. Die Folge? Ihr wisst nicht, wohin euer hart
verdientes Geld verschwindet. Ungeplante Ausgaben,
unerwartete Schulden und das stadndige Gefuhl
finanzieller Unsicherheit sind oft die Regel, nicht die
Ausnahme.




Es ist daher essenziell, sich mit Finanzen
auseinanderzusetzen, denn das Nichtstun fUhrt oft zu
noch gréfzeren Problemen: Schuldenbergen, die sich
tUrmen, und verpasste Chancen, die euer Leben
bereichern kdnnten. Finanzielle Bildung ist der SchlUssel,
um solchen Problemen vorzubeugen. Sie ermdglicht es
euch, bewusste Entscheidungen zu treffen, finanzielle
Freiheit zu erlangen und letztendlich ein sorgenfreieres
Leben zu fuhren.

In meinem Buch "Money
Matters: Dein Weg zur
finanziellen Klarheit" teile ich
mein Wissen und meine
Erfahrungen, um euch ganz

genau dabei zu helfen.
Ob ihr Schulden abbauen, fUr die Zukunft sparen oder

einfach nur den Stress loswerden wollt, der durch
finanzielle Ungewissheit entsteht — dieses Buch ist euver
Werkzeug dafur. Lasst uns gemeinsam den Weg zu
finanzieller Klarheit und Unabhdngigkeit gehen!




In meinem Buch "Money Matters: Dein Weg zur
finanziellen Klarheit" nehme ich euch mit auf eine Reise in
die Welt der persdnlichen Finanzen. |hr werdet lernen, wie
ihr:

. 1. Einnahmen und
Ausgaben versteht: Das
Buch beginnt mit den
Grundlagen - was sind
Einnahmen, was sind
Ausgaben, und wie kann
man beides am besten
managen.

. 2. Ein erstes Budget erstellt: Ich fUhre euch Schritt for
Schritt durch den Prozess der Budgeterstellung. Ihr
lernt, wie man Einnahmen zusammenzdhlt, Ausgaben
auflistet und Prioritdten setzt.

. 3. Haufige Fehler vermeidet: Erfahrt, welche gdngigen
Fehler es bei der Budgetierung gibt und wie ihr sie
vermeiden kénnt.

« 4. FUr die Zukunft plant: Ihr bekommt Tipps, wie ihr
euch finanziell verbessern kédnnt, von der Erstellung
eines Notfallfonds bis hin zum Investieren.



. 5. Selbstbewusst mit euren Finanzen umgeht: Am
Ende des Buches werdet ihr in der Lage sein, bewusste
Entscheidungen Uber eure Finanzen zu treffen und
euch auf dem Weg zur finanziellen Freiheit sicherer
fuhlen.

Dieses Buch ist fUr jeden,
der sich bisher noch nicht
intensiv mit Finanzen
beschaftigt hat, oder wer
einen einfacheren und
effektiveren Weg sucht,

seine Finanzen zu managen.
Egal, ob ihr Schulden abbauen, fUr die Zukunft sparen

oder einfach nur den Uberblick behalten wollt - dieses
Buch bietet euch die Werkzeuge und das Wissen, um eure
finanziellen Ziele zu erreichen.

Als Sylvia, Grinderin und CEO von DieBentz und
leidenschaftliche Digital Creatorin im Bereich Finanzen
und Investieren, teile ich meine persénlichen Erfahrungen
und das Wissen, das ich mir auf meinem Weg angeeignet
habe, in diesem Buch. Mein Ziel ist es, euch die Tools fur
ein finanziell sorgenfreies Leben an die Hand zu geben.



Es war ein Schockmoment, als ich mein erstes Budget
erstellte und realisierte, dass meine Fixkosten héher
waren als meine Einnahmen. Und das ohne die téglichen
Lebens- und Verpflegungskosten zu berucksichtigen! Ich
safs da, fassungslos und mit der Erkenntnis, dass ich tief in
den Schulden steckte.

Diese Erfahrung war ein
Weckruf. Ich erkannte, dass
ich nicht allein mit diesem
Problem war — viele junge
Erwachsene kimpfen mit
den gleichen e ﬁ @l N
Herausforderungen, ohne zu ?' lllﬁ:’ iﬂ!JLE..Q
wissen, wie sie damit =

umgehen sollen.

Deshalb habe ich "Money Matters: Dein Weg zur
finanziellen Klarheit" geschrieben, um euch die
Werkzeuge und das Wissen zu geben, die ihr bendtigt, um
eure Finanzen in den Griff zu bekommen.




In diesem Buch findet ihr einfache und praktische Tipps,
die euch helfen, ein klares Bild eurer finanziellen Situation
zu bekommen. Von der Erfassung eurer Einnahmen und
Ausgaben bis hin zur Vermeidung hédufiger Fehler — diese
Anleitungen sind ein erster Schritt, um die Kontrolle Uber
ever Geld zuruckzugewinnen und ein Fundament fur ein
sorgenfreieres Leben zu legen.

Ich hoffe, dass diese Tipps euch genauso helfen werden,
wie sie mir geholfen haben, aus meinen Schulden
herauszukommen und den Weg zu finanzieller Freiheit zu
beginnen.

In "Money Matters: Dein
Weg zur finanziellen
Klarheit" lernt ihr die
Grundlagen der
Finanzplanung kennen —
angefangen bei der
Unterscheidung zwischen
Einnahmen und Ausgaben.
Einnahmen sind alles, was ihr verdient, sei es durch
Gehalt, Taschengeld oder gelegentliche EinkUnfte.
Ausgaben sind das, wofur ihr Geld ausgibt, wie Miete,
Lebensmittel oder Abonnements. Euer Ziel sollte sein,
sicherzustellen, dass eure Einnahmen eure Ausgaben
Ubersteigen.




Um den Uberblick zu behalten, ist es wichtig, sowohl eure
Einnahmen als auch eure Ausgaben aufzuschreiben.
Notiert alles, was reinkommt, und erfasst jede Ausgabe,
egal wie klein sie ist. Am Ende des Monats vergleicht ihr,
ob ihr im Rahmen eures Budgets geblieben seid.

Budgetierung ist ein

Prozess, der aus mehreren
Schritten besteht: Zahlt eure
Einnahmen zusammen,
listet alle Ausgaben auf und
setzt Prioritéten.

Vergleicht dann eure
Einnahmen und Ausgaben
und passt ever Budget bei
Bedarf an. Plant und spart,
indem ihr entscheidet, was
ihr mit dem Uberschuss
macht.




Vermeidet héufige Fehler wie das Fehlen eines klaren Ziels
oder das Schdatzen statt genauen Trackens eurer
Ausgaben. Seid flexibel fUr unerwartete Ausgaben und
Uberpruft ever Budget regelmdafzig. Fangt einfach an und
fugt nach und nach mehr Details hinzu.

In den ndchsten Schritten
lernt ihr, wie ihr einen
Notfallfonds aufbaut, eure
Budget-Kategorien
verfeinert und das Sparen
durch Automatisierung
erleichtert.

Diese Tipps sind einfach zu verstehen und direkt
umsetzbar, um euch zu helfen, eure finanzielle Situation
besser zu verstehen und zu kontrollieren.




Wenn euch diese Tipps und Anleitungen geholfen haben,
dann ist es Zeit fUr den ndchsten Schritt. Entdeckt "Money
Matters: Dein Weg zur finanziellen Klarheit" jetzt als
physisches Buch bei Amazon.

Dieses Buch im praktischen
A4-Format ist nicht nur ein
Leitfaden, sondern auch ein
visuelles Erlebnis, das euch
auf eurem Weg zu
finanzieller Klarheit
begleitet.

Es ist perfekt fUr diejenigen unter euch, die etwas
Handfestes bevorzugen und ihre Notizen direkt im Buch
festhalten méchten.

Oder wenn ihr lieber digital unterwegs seid, konnt ihr das
eBook zum Selbstausdrucken wdhlen. Es bietet euch die
Flexibilitdt, die Seiten, die ihr am meisten bendétigt,
auszudrucken und individuell zu gestalten. So kédnnt ihr
ever persdnliches Budget-Buch erstellen, das genau auf
eure Bedurfnisse zugeschnitten ist.



Beide Versionen enthalten die gleichen wertvollen Inhalte
und Werkzeuge, die euch dabei helfen werden, eure
Finanzen zu verstehen und zu kontrollieren. Ganz gleich,
ob ihr gerade erst anfangt, ever Budget zu planen, oder
ob ihr euver finanzielles Wissen vertiefen wollt — dieses
Buch ist euer Wegweiser zu einem sorgenfreieren
finanziellen Leben.

Klick auf den Link, um euer Exemplar von "Money Matters”

zuU sichern und beginnt heute eure Reise zur finanziellen
Freiheit.
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Einfache Budgetvorlage

Dein Weg zur finanziellen Klarheit

Nutze diese Vorlage, um deine monatlichen Einnahmen und
Ausgaben zu verfolgen. Trage fur jede Kategorie die geplanten
Einnahmen und Ausgaben ein. Am Ende des Monats kannst du die
Summen vergleichen, um zu sehen, ob du im Rahmen deines
Budgets geblieben bist.

Kategorie Einnahmen Ausgaben




